
2020年度「スポーツ立県ひょうご」創出プロジェクト事業 

わくわくホッケースタジアム！2020 開催要項 

 
１ 日  時    令和２年１２月６日（日）【雨天中止】 
               受付    ８:３０～ ９：００  開会        ９:００ 

競技    ９:３０～１５：００  閉会    １５:３０（予定） 
 
２ 主  催  兵庫県教育委員会 
３ 主  管  「スポーツクラブ２１ひょうご」全県連絡協議会丹波地区クラブ連絡協議会 
        丹波篠山市ホッケー協会 
 
４ 会  場    丹波篠山市立丹波篠山総合スポーツセンター 人工芝グラウンド 

丹波篠山市郡家４５１－４ TEL ０７９－５５２－８６８１ 
 
５ 参加資格    どなたでも参加できます。（複数種別の選手による混成チーム編成も可） 
 
６ 編  成  １チームあたり４名以上７名以下。 
        ただし、幼児、小学生低学年、マスターズのいずれかの選手を含めて編成す

るチームは人数の上限はありません。 
 
７ 競技形式  予選リーグ及び決勝リーグ、決勝戦の実施により優勝チームを決定。 
 
８ 組 合 せ  主催者で決定後、１１月下旬に丹波篠山市ホッケー協会公式サイト 

（http://sasayamahockey.web6.jp/）に掲載しますので、各チームで事前に
ご確認ください。 

 
９ 競技規則  10 に定める特別ルールを除き、「２０２０年度（公社）日本ホッケー協会６

人制競技規則」を準用します。 
10 特別ルール  「わくわくホッケースタジアム！２０２０特別ルール」のとおり 
 
11 表  彰  上位チームを表彰します。 
 
12 用  具  原則、屋外用のスティック、ボールを使用します。日頃から競技に取り組む

参加者は、自身のスティックを持参してください。 
        競技経験の浅い方が多く含まれる試合については、主催者が容易する屋内用

のスティック、ボールを使用する場合があります。 
        屋外用シューズをご持参ください。すねあて、マウスガード、ハンドプロテ

クター等の着用は義務付けませんが、安全のためできる限り着用されることを
推奨します。 

 
13 参加申込  申込期限 令和２年１１月１２日（木） 
        申込方法 ＦＡＸ、郵送、持参のいずれか 
        申 込 先 【丹波篠山市】丹波篠山市教育委員会事務局 社会教育課 

〒669-2397 丹波篠山市北新町 41 
FAX 079-552-8015 

【丹波市】丹波市まちづくり部文化・スポーツ課 
〒669-4192 丹波市春日町黒井 496番地の 2 
FAX 0795-74-2855 

14 参 加 費  無料 
 
15 そ の 他 
（１）新型コロナウィルスの感染拡大を予防する「ひょうごスタイル」を推進します。 

※以下の項目を奨励します。 
・「３密」（密閉・密集・密接）の回避 
・身体的距離（ソーシャルディスタンス）の確保（できるだけ２m。最低１m） 
・マスクの着用、咳エチケットの徹底 
・手洗い・手指消毒（手洗いは 30秒程度、石けん・消毒薬の利用） 
・体温測定・健康チェック（熱や風邪の症状があるときは自宅で療養） 

（２）主催者は大会当日の傷害保険に加入します。競技中の事故により怪我等が発生した場合
は応急処置をし、また、保険の範囲内で対応することとしますが、体調管理及び怪我防止
には十分に注意して参加してください。 

ホッケー協会関係の方は丹波篠山市ホッケー協会事務局にメー

ルによりお申し込みください。 

 丹波篠山市ホッケー協会事務局 

  担 当 岡花 宏明  電 話 090-3271-1636 

申込先 hchyogohearts@yahoo.co.jp 



（２）昼食、飲み物は各自で準備してください。 
（３）気象状況等の理由により大会内容を変更または中止する場合があります。事前にお知ら 

せする競技日程・組合せ等について、急遽変更や中止がある場合は、参加申込書記載のチ
ーム連絡先に連絡します。 

（４）その他、大会運営に係る疑義が発生した場合は、大会本部にて決定します。 
 

わくわくホッケースタジアム！2020特別ルール 

１ 試合時間  原則、1試合 15分とします。 

２ フィールド  サイドライン 25.5ｍ、バックライン 22.9ｍとします。シューティングサーク

ル（以下、「サークル」という。）の半径（円の中心はバックラインの中央）は、

10mとします。 

ゴールは、H0.5ｍ×W2ｍの規格とします。 

３ チーム区分  主催者は、選手の年齢・性別等に応じ、出場チームを次のとおり事前に区分

します。（チーム区分の結果は競技日程・組合せ発表と同時にお知らせします。） 

分類 説明 

エンジョイ “スポーツは楽しい”、みんなここからスタートです。 

ハロー ホッケーに出会い、興味がどんどん湧いてきます。 

トライ みんなの挑戦にわくわくします。 

ナイス ひとつひとつのプレーに狙いがあります。 

ファンタスティック 仲間、空間、時間が絶妙に関わり合います。 

ヒーロー 常識を突破し、想像もつかない次元へ向かいます。 

４ 出場選手  同一時間帯に出場可能な選手人数は１チーム４名までとします。 

ただし、対戦する種別の組合せにより下表のとおり出場選手数に上限を設定

します。ゴールキーパーが必ずフィールド内にいる必要はありません。 

チーム区分 ｴﾝｼﾞｮｲ ﾊﾛｰ ﾄﾗｲ ﾅｲｽ ﾌｧﾝﾀｽﾃｨｯｸ ﾋｰﾛｰ 

エンジョイ ６－６ ★－５ ★－３ ★－２ ★－１ ★－１ 

ハロー ５－★ ５－５ ５－３ ５－２ ５－１ ５－１ 

トライ ３－★ ３－５ ４－４ ５－３ ４－２ ５－２ 

ナイス ２－★ ２－５ ３－５ ４－４ ４－３ ４－２ 

ファンタスティック １－★ １－５ ２－４ ３－４ ４－４ ４－３ 

ヒーロー １－★ １－５ ２－５ ２－４ ３－４ ４－４ 

        ※★は人数上限なし。４名でエントリーのチームは、「５」を「４」と読み替えます。 

５ 制限事項  危険防止のため、すべての選手によるハイスティック、ヒットストローク（ス

ウィープヒットを除く）を禁止します。 

６ 再  開  再開プレー（フリーヒットやヒットイン等）の際、守備側チームはボールか

ら 2ｍ以上離れてください。攻撃側チームはサークル付近を含めボールとの距

離に制限は設けません。 

サークル内で守備側チームが反則をした場合、当該地点に近いサークル外側

から、攻撃側チームによるプレー再開となります。 

        相手エリアで攻撃側チームが再開プレーを行う際、サークル内に直接ボール

を打ち込むことはできません。2ｍ以上ボールを動かすものとします。（一度で

も守備側チームがボールに触れた後は、2m以上のボール移動は不要です。） 

７ 服  装  ユニフォーム着用は義務づけませんが、できる限りチームの識別が可能な服

装で試合を行ってください。 

８ 順位決定  予選リーグ及び決勝リーグの最終順位は次の手順で決定します。 

（１）勝ち点（勝３・分１・敗０） （２）得失点差  （３）総得点 

（４）当該チーム同士の試合結果  （５）じゃんけん 

９ 審 判 等  当日の審判・記録・その他大会運営に関わる事項について、出場チームにお

願いする場合があります。 

10 そ の 他  競技規則や競技方法に疑義が生じた場合は、本部で決定します。 


